
Dra. Gioconda Batres Méndez 
 
 
I.- DATOS PERSONALES: 

 
Cédula: 3-159-499 
 
Apartado postal: 1419-2050 San Pedro de Montes de Oca 

               
             Profesión:  Psiquiatra, experta en género y violencia doméstica 
 
 
 
 
II.- ESTUDIOS REALIZADOS: 

 
 

1975 Especialista en Psiquiatría 
 Universidad de Costa Rica 
 
1971 Doctora en Medicina 
 Universidad Nacional Autónoma de México 
 
1964 Bachiller en Ciencias y Letras 

Colegio de Nuestra Señora de Bethlém, Panamá-República. Panamá 
 
 
 
 
III.-  CURSOS DE POST GRADO RECIBIDOS: 
 

 
 
1987 Psicoterapia de la Mujer Universidad Nacional 
 Instituto de Estudios de la Mujer-IEM, Costa Rica 
 
1988 Mujer y Política Universidad Nacional Instituto de Estudios de la Mujer-IEM , 

Costa Rica 
 
1988 Mujer y Desarrollo .Universidad Nacional 
 Instituto de Estudios de la Mujer- IEM, Costa Rica 
 
1989 Violencia contra mujeres y los niños. Instituto de Estudios de la Mujer –IEM, 

Costa Rica 
 



1991 Tratamiento de Mujeres Agredidas 
 Impartido por Dra. Lenore Walker, U.S.A./ILANUD - Costa Rica 

 
1991 Incesto y Personalidad Múltiple 

 Impartido por Dra. Sara Sharrat U.S.A./ILANUD - Costa Rica 
 
1991 Investigación no sexista 

 Impartido por Dra. Sara Sharrat U.S.A./ILANUD - Costa Rica 
 
1992 Abuso Sexual Infantil intervención y tratamiento  
 Impartido por Dr. David Finkelhor. U.S.A./ILANUD - Costa Rica 
 
1993 Diagnóstico e Intervención terapeútica de las mujeres víctimas de la agresión 

física 
 Impartido por la Dra Lenore Walker. U.S.A/ILANUD - Costa Rica 

   
 1992 Curso Estrategias para el abordaje de víctimas y ofensores de la violencia 

doméstica. 
 Impartido por la Dra. Eliana Gil  U.S.A./ ILANUD-Costa Rica 
 
1992 Tratamiento de Ofensores Físicos 

 Impartido por el Dr. Lundy Bancroft U.S.A/ ILANUD - Costa Rica 
 
1993 Taller "Violación, género y trauma 

 Impartido por la  Dra. Sara Sharratt. USA ILANUD - Costa Rica 
 
1994 Taller "Ofensores sexuales juveniles. Denuncia, Prevención y Tratamiento” 

 Impartido por Dr. Fernando Mederos USA/ ILANUD - Costa Rica 
 
1995 Taller "Trauma y Recuperación" 

 Impartido por Dra.I. Herman USA/ ILANUD - Costa Rica 
 

1997 Curso: Derechos Humanos y Aplicación de La Ley. 22 al 26 de  setiembre. 
Programa Cooperación Técnica de la Oficina del Alto  Comisionado de las 
Naciones Unidas para los Derechos Humanos  (ACNUDH) 



 

IV. PARTICIPACION  EN CURSOS, SEMINARIOS,  MESAS REDONDAS, FOROS,  CONFERENCIAS 
Y CONGRESOS COMO PARTICIPANTE, EXPOSITORA Y CONFERENCISTA 

 

Año Actividad 

 

2005 Congreso de  Ginecología y Obstetricia. Disfunción sexual femenina como secuela del 
abuso sexual. Organizado por Asociación de Obstetricia  y Ginecología de Costa Rica.  
20 de junio.  
           

2004 Seminario Taller  Latinoamericano: “Formación y Capacitación de Recursos Humanos en 
Salud para la Atención Integral de Víctimas de la Violencia y Violación de Derechos 
Humanos”. Lima Perú, 12 al 14 de marzo. Organizado por Facultad de Medicina de la 
Universidad Nacional Mayor de San Marcos, Universidad de Harvard, USA y la Agencia de 
Cooperación Internacional del Japón (JICA). 
 
 
Primer Congreso Nacional de Sexualidad “Sexualidad y Calidad de Vida”. San José, 28 y 
29 de abril. Organizado por Instituto Integral de Salud Familiar.  
Conferencia: Niños/as que abusan sexualmente. Conceptualización, características y 
pautas para su abordaje. Hotel Jade y Oro. Defensa de los Niños Internacional.  03 de 
noviembre. 

2003 Conferencia: Niños/as que abusan sexualmente. Conceptualización, características y 
pautas para su abordaje. Hotel Jade y Oro. Defensa de los Niños Internacional.  03 de 
noviembre. 

2002 Jornadas “Corrientes actuales en el estudio y abordaje de la sexualidad femenina y masculina”. 
Organizado por el CENDEISS-CCSS. Conferencia: Secuelas del abuso sexual en la 
construcción del género femenino y Disfunciones sexuales femeninas. Colegio de 
Trabajadores Sociales. San José, Costa Rica 27 de noviembre. 
 
I Congreso Interamericano de Defensorías Públicas. Organizado por Defensa Pública de Costa 
Rica, Poder Judicial y otros. Conferencia: El peritaje y los casos de violencia doméstica. 
Hotel Herradura, 25 de octubre. 
 
III Congreso Nacional de Salud Mental, Ciencia y Calidad de Vida. Charla: Masculinidad y 
Ofensores físicos: Fundamentos básicos del tratamiento. Guatemala, 11 de octubre. 
 
III Congreso Nacional de Salud Mental, Ciencia y Calidad de Vida. Conferencia: La respuesta 
de la psicología frente a la violencia sexual: un análisis latinoamericano. Guatemala 10 de 
octubre. 
 
Seminario sobre los derechos de las personas menores de edad. Conferencia: Los derechos 
de los niños y niñas víctimas de los delitos sexuales.  Maestría en Derechos, Universidad 
Estatal a Distancia (UNED). 28 de setiembre.  
 
 



Curso: Legítima Defensa y Género. Impartido por Elena Larraudi. Colegio de Abogados. 26 
de setiembre. 
 
Taller Dictámenes Psicosociales de Niños y Niñas Víctimas de Abuso sexual, dirigido a 
profesionales de la Dirección Nacional de Prevención Social del Delito y de Unidades 
Especializadas en Violencia Doméstica de Jefaturas de Policía Departamentales, dictado el 15 
de marzo del 2002. Montevideo, Uruguay. 

2001 Taller sobre violencia sexual organizada por ACNUR. Conferencia: “La respuesta  a la 
violencia sexual en América Latina”. Hotel La Condesa 13 de setiembre. 
 
 “Primer Encuentro de Mujeres Policías del Ministerio de Seguridad Pública”. Organizada 
por ICAE. Conferencia: Intervención Policial. 29 y 30 de agosto.  
 
Conferencia: “La participación de proveedores en la gestión de los servicios públicos de 
salud: retos y desafíos para las políticas de salud”. Dictada por el Dr. Jean Macq, Profesor 
de la Escuela de Salud Pública de la Universidad Libre de Bruselas, Bélgica. Organizado por 
Escuela de Salud Pública de la Universidad de Costa Rica. 
 
Primer Encuentro sobre “Políticas Públicas y Equidad de Género en salud: Desafíos para 
Centroamérica y el Caribe”. Organizado por Escuela de Salud Pública, Facultad de Medicina 
de la Universidad de Costa Rica y la Asociación Latinoamericana de Medicina Social 
(ALAMES). Hotel Corobicí, San José, Costa Rica 18 y 19 de marzo. 
I Encuentro Centroamericano de Masculinidades. Instituto ´Wen.  Ejecución del Taller: 
Rehabilitación para Ofensores. ICAES. San José, Costa Rica 21 de noviembre. 
 
Seminario: La intervención con madres que abusan físicamente de sus hijos o hijas. 
Organizado por la Fundación Paniamor. Impartido por: Dra. Vanita Braver. Médica Psiquiatra 
del Bonnie Brae Treatment Centro de E.E.U.U. y perita de la Corte del Estado de Nueva Jersey. 
San José, Costa Rica 21 de noviembre. Hotel Radisson. 
 
Encuentro México-Panamá “Por un No a la Violencia Intrafamiliar y Abuso contra 
personas menores de edad”. Fundación Paniamor. Conferencia: Supuestos Conceptuales y  
principios orientadores de la intervención terapéutica con niños y niñas víctimas del abuso 
sexual. 18 de noviembre. Hotel Radisson, San José. 
 
Congreso Internacional sobre violencia familiar, México. Conferencia sobre intervención 
policial. Organizado por el Centro de Atención a Víctimas de Delitos (CAVIDE), 22 al 26 de 
octubre. Auditorio Centro de las Artes, Nuevo León, México.  
 
Seminario: Avances de la Salud Integral de la Mujer de Hoy. Representando al Presidente 
del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica. Hotel Radisson. 12 de setiembre. 
 
Seminario taller: Mujeres, Pobreza y Derechos Humanos. CON VOZ PROPIA. Organizado 
por PNUD-IMAS-INAMU. 
San José, Costa Rica 22,23 y 24 de agosto 
 
 



Conferencia: Un enfoque integral para el tratamiento de la psicobiología del desórden de 
stress post-traumático: Educación, Consultoría, Medicación y una relación de trabajo”. 
Impartida por: Dra. Mary H. Harvey P.h. D. Organizado por Smithkline Beecham. Hotel San 
José, Palacio. San José, Costa Rica, 26 de junio. 
 
Taller clínico. Recuperación del Trauma, un fenómeno Multidimensional. Impartido por 
Mary H. Harvey P.h. D 
Organiza Programa Regional de Capacitación contra la Violencia Doméstica del ILANUD, co-
auspiciado por la Universidad Latina de Costa Rica y el Colegio Profesional de Psicólogos. San 
José, Costa Rica 25 de junio. 
 
I Congreso Nacional de Victimología: “Las víctimas también tienen derechos”. 
Organizado por Oficina de atención a la Víctima del Ministerio Público, Poder Judicial, Comisión 
Nacional para el Mejoramiento de la Administración de Justicia (CONAMAJ) y el Colegio de 
Abogados de Costa Rica. San José, Costa Rica. Mesa Redonda: Delitos sexuales y violencia 
doméstica. San José, Costa Rica 14 al 16 de junio. 
 
Consulta Regional sobre violencia sexual en niños, niñas y adolescentes. Organizado por 

Defen    Defensa de los Niños Internacional (DNI). San José, Costa Rica. 21 al 24 de febrero. Hotel     
 
Mesa redonda sobre violencia sexual: “El Perfil del   Explotador Sexual”, efectuada dentro 

de la r realización del evento. Consulta Regional sobre Violencia Sexual en contra de los niños, niñas   
y adol  adolescentes. Defensa de los Niños Internacional. San José, Costa Rica, 22 de febrero. 

 
Conferencia:   “Retos de la Violencia Doméstica ante la Medicina”. Facultad de Medicina y 
la Unidad de Educación Continua de la Universidad Latina de Costa Rica. San José, Costa Rica 
8 de enero. Auditorio de Ciencias de la Salud 

2000 Seminario Internacional Democracia de Género: una propuesta para mujeres y hombres 
del siglo XXI” Fundación Género y Sociedad (GESO), Fundación Heinrich, San Salvador. 
 
Foro BICE: Propuestas de intervención en abuso sexual infantil, Montevideo, Uruguay 
octubre. 
 
Seminario La educación para la Paz en el contexto rural. Ponencia “Los retos actuales 
sobre la violencia doméstica”. Universidad Nacional 5 y 7 de setiembre. 
 
Reuniones con el Grupo Focal para análisis de proyecto de Maestría en Ciencias  Sociales con 
énfasis en el estudio de la violencia social y familiar de la Universidad Estatal a Distancia. 
UNED. 
 
II Congreso Nacional de Psicología “Salud Integral, ciencia y tecnología: un desafío ante 
el nuevo milenio” Guatemala, 18, 19 y 20 de mayo. Auspiciado por la Asociación 
Guatemalteca de Psicología.  



1999 Reunión Preparatoria para el décimo  Congreso de Naciones Unidas para la Prevención 
del delito y Tratamiento del Delincuente,    San José, Costa  Rica 
 
Simposium nacional abuso sexual e incesto hacia la mujer, niñez y adolescencia. 
Nicaragua 23 al 26 de junio. 
 
Mesa Redonda: Violencia Doméstica ¿un problema de hoy?. Archivo Nacional de Costa 
Rica. 
 
XIII Congreso Centroamericano y Ill Congreso Costarricense de Psiquiatría y Psicología 
Clínica. Universidad Iberoamericana. 
Costa Rica. 

1998 XII Congreso Centroamericano  y  V Congreso Hondureño de Psiquiatría. Tegucigalpa, 
Honduras  
 
Congreso Regional de la Asociación Mundial de Psiquiatría, Guadalajara, México. 
 
Foro Violencia Doméstica, un regalo tradicional. Organizado por el Programa Mentores 
Orientadores para el Refuerzo Educativo (MORE) programa académico del Colegio 
Universitario de Alajuela. Ponencia Generalidades sobre la violencia doméstica y sobre la 
situación del agresor. 
 

1997 Curso : Género, Policía  Escuela de Policía de Panamá Alto Comisionado de los derechos  
Humanos- NU 
 
Policía y Violencia Doméstica ISEP-HONDURAS 
 
XII Simposio Costarricense de Psicobiología.  
Escuela de Psicología, Universidad de Costa Rica 
El incesto y sus secuelas. 
 

Jornadas de Reflexión sobre violencia doméstica. Grupo  Interagencial de género y avance 
de la mujer -GIGAM-PNUD.  
 
Seminario sobre “La Defensa y Promoción de los Derechos de las Niñas y Niños a partir 
del Código de la Niñez y la Adolescencia: Posibilidades, vacíos y propuestas. Tema 
desarrollado: “Género y Derechos de la Niñez: Las particularidades de las violaciones a los 
derechos de las niñas”. Organizado por Comité para la defensa de los Derechos Humanos en 
Honduras (CODEH). 
 
Seminario Derechos Humanos y Población Penitenciaria del CODEH. Ponencia: Derechos 
Humanos y Población Penitenciaria Femenina. 29 al 31 de enero. Tegucigalpa, Honduras. 
 
Educación Continua de post grado para psicólogos, Psiquiatras y Trabajadores Sociales. Costa 
Rica. 
 
 



I Foro Nacional “Abuso de Drogas” Impacto en la Salud de la Mujer y la Familia. Asunción, 
Paraguay. 

 
Police and Domestic Violence. La Haya. Holanda La Haya, Holanda. 

 
Taller El interrogatorio para niños/as  
Fiscales de la Corte Suprema de Guatemala 
El incesto en Centroamérica  PNUD- Guatemala 
 
I Curso de Capacitación  para el mejoramiento de la función policial y el  respeto de los 
derechos humanos fundamentales en Centroamérica. Costa Rica-ILANUD 
 
Taller “Aspectos Psicosociales y legales del abuso sexual incestuoso Proyecto de 
Formación y Actualización Legal en Derecho Penal, de Familia y Laboral. Universidad de Costa 
Rica-Patronato Nacional de la Infancia.. Análisis de conceptos incesto y abuso sexual infantil, su 
dinámica e impacto en la sociedad. 
 
 

1996 II Taller de la Serie Infantil sobre Programas de “Infancia y Adolescencia”. Participante 
como representante de uno de los proyectos que constituyen la “Serie Infantil y Adolescencia”, 
auspiciado por la Embajada Real de los Países Bajos. San José Costa Rica, 9 de abril. 
 
Privadas de libertad y género. ICODE, Honduras. CODEH/Honduras 

 
Seguridad ciudadana, policía. ISEP, Honduras y violencia doméstica. Unión Europea/ILANUD 
Reunión del Grupo de Consulta sobre el Impacto del Abuso  de Drogas en la Mujer  y la 
Familia. Montevideo, Uruguay. USAID/Instituto del Niño 
 

1995 I Taller de la Serie Infantil sobre Programas de “Infancia y Adolescencia”. Participante 
como representante de uno de los proyectos que constituyen la “Serie Infantil y Adolescencia”, 
auspiciado por la Embajada Real de los Países Bajos. San José Costa Rica, 10 de noviembre. 
 

I Congreso Regional Norte APAL IV Congreso Nacional  de Psiquiatría “Salud Mental, 
Integración y Desarrollo Humano”, Guatemala del 5 al 10 de setiembre. 
  
Il Congreso Latinoamericano de Psiquiatría de Psiquiatría. Guatemala. Secuelas y 

tratamiento de  víctimas y ofensores de la violencia contra mujeres y niños (as). OPS. 
Guatemala 

 

1994 I Congreso Regional de Psiquiatría. Taller Tratamiento Violencia Doméstica, Panamá. 
 

I Congreso Regional Derecho de Familia. San José Costa Rica. C.S.J 
 

1993 Mujer y Desarrollo, Earth. Universidad del Trópico Húmedo 
 
I Congreso Internacional Interdisciplinario Tratamiento del Incesto y Violación en Costa 
Rica. 



1992 Conferencia Nacional "Sida y Mujer"- ILANUD-CR. 
 
Congreso V Aniversario, Fundación Paniamor. Tratamiento del Incesto y Violación       
 
Primeras Jornadas de Derecho de Familia  y Menores en la Fundación Ser y Crecer. 
 
Mesa redonda sobre la experiencia en incesto de la Fundación Ser y Crecer /ILANUD 
 
Seminario “Derecho de Familia”, Corte Suprema de Justicia, Punta del Este, Uruguay mayo 
15 al 18. 

1991 Curso: Violencia y Género. Proyecto de Capacitación  Permanente-ILANUD 
 

Curso: Sexo- Género. Mujer y Violencia. Dirigido a Técnicos  del Ministerio de Justicia. 
ILANUD. 

 
Curso: Violencia y Género. ILANUD El Salvador, Guatemala y República Dominicana.  
 
Curso: Intervenciones Terapéuticas en el abordaje de la violencia sexual infantil y 
violación.  Dirigido a psicólogas del PANI y Fundación Ser y Crecer. 
 

1990 II Congreso Médico Nacional El incesto padre/hija en Costa Rica.  
 

III Congreso Médico Nacional. Curso de Violencia contra  mujeres y niños. Costa Rica. 
  

Seminario sobre Incesto  Ignacio Martín Baró. UCR-CR. 
  

Curso de Violencia contra mujeres y niñas. Fundación Ser y Crecer. Costa Rica. 
 
Curso Agresión a mujeres y niños - Fundación Paniamor. Costa Rica. 

 
Curso Salud y Género IEM-OPS-UNA 

 
Curso Mujer y Violencia. Ministerio de Justicia de Costa Rica. 

 
Curso Mujer, Violencia y Derechos Humanos- CODEHUCA- Costa Rica. 

 
Congreso Universitario de la Mujer CEFEMINA - UCR  
El incesto en Costa Rica. 
 
Curso: Violencia contra la mujer Enfoque contemporáneo sobre el incesto. Universidad de 
Costa Rica-UNIFEM 

 
Conferencia: La realidad del Incesto en Costa Rica -CENDEISSS- 
 
Conferencia: La experiencia del incesto en Costa Rica. Asociación de Mujeres Universitarias 
 
 



Experiencia de la Fundación Ser y Crecer en incesto. Hospital de San Ramón-CCSS- Costa 
Rica. 

 
Experiencia de la Fundación Ser y Crecer en Incesto - Costa Rica. 
 

1989 Curso: Orígenes de la subordinación femenina. CSUCA-UNIFEM / Panamá 
 
Curso: Violencia contra los niños. Facultad de Educación UCR. Fundación Paniamor-Costa 
Rica. 
 
Curso: Capacitación para Voluntarios.-Fundación Paniamor- Costa Rica. 
 
Curso: Subordinación de la mujer. Diferentes enfoques de su problemática CSUCA-
UNIFEM /  Tegucigalpa-Honduras 
 
Conferencia: Violencia contra los niños. Movimiento Familiar Cristiano. Costa Rica. 

 
Conferencia: Violencia contra mujeres y niños. Club Rotario de Guadalupe. Costa Rica. 
 
Mesa Redonda: Violencia en la familia. Centro Nacional para el Desarrollo de la Mujer y la 
Familia Costa Rica. 

 
I Encuentro de Comités de Apoyo (APROMUJER) - Costa Rica 
 

 
 
 
V. PARTICIPACIÓN EN DIRECCION DE PROYECTOS Y PROGRAMAS 

 
 
2001-2000 Proyecto: “Violencia Doméstica: Desarrollo y Aplicación del Manual de 

Capacitación para la Policía en América Latina. Oficina del Alto Comisionado de 
Derechos Humanos para las Naciones Unidas. 

 
 
1991-2009 Programa Regional de Capacitación contra la Violencia de Género y Trauma. 
  Instituto  Latinoamericano de Naciones Unidas para las Prevención del Delito y   
 Tratamiento del Delincuente. ILANUD. 
 
2000 Proyecto Evaluación y diagnóstico del proyecto: “Violencia contra las mujeres, los 

niños y las niñas y derechos humanos en Guatemala, IV fase. Embajada Real de 
los Países Bajos. 

 
 
 
 
 



Programa de enseñanza y entrenamiento de terapeutas 
 (Profesionales en Ciencias de la Salud y la Educación) en los siguientes temas: 

 
A- Tratamiento  de víctimas y sobrevivientes de incesto y abuso sexual. 

   
o Ciudad de Asunción, Paraguay. Fundación Kuña Aty. 04  al 09 abril, 2005 
o Colegio de Médicos de Costa Rica. 17, 18 y 19 de noviembre  2004 
o Colegio de Médicos de Costa Rica.  3 ,4 y 5 de marzo 2004 
o Defensa Pública del Poder Judicial.  29, 30 Y 31 de octubre 2003 
o Colegio de Trabajadores Sociales. 21 y 28 de febrero, 7,14 ,21 y 28 de marzo y 

25 de abril 2003. 
o Ciudad de Guatemala, del 12 al 16 de agosto  2002.  GRUPO CER 
o Ciudad de Guatemala de agosto a octubre  2002. GRUPO CER 
 Ciudad de Guatemala 15 al 18 de mayo  2003. GRUPO CER 
o ILANUD. Trabajadoras del Poder Judicial. Agosto a Setiembre  2000 
o ILANUD.  Psicólogos y estudiantes de último año de psicología. Colegio Andrés 

Bello, UACA. Agosto a  noviembre 2000 

 ILANUD. Psicólogos y Trabajadoras Sociales del PANI. Noviembre de 1999 a 
mayo  2000 

 
 
B- Tratamiento de Niños y Niñas que abusan sexualmente en forma reactiva. 

 
o Colegio de Médicos de Costa Rica. 01, 02 y 03 de Setiembre del 2004. 
o ILANUD. 28, 29 y 30 de agosto 2003 

 
  C- Tratamiento de Ofensores Físicos y Sexuales (adolescentes y niños) 
  

o Hotel Amón Plaza. 14 de junio al 30 de agosto del 2002. Ofensores adultos 
o 18 de octubre al  06 de diciembre del 2002. Ofensores juveniles (adolescentes y 

niños) 
 

D- Peritaje en casos de abuso sexual 
 
 Colegio de Médicos y Cirujanos. 14 y 15 de junio del 2005  
 
 E- Avances en el Abordaje del Abuso Sexual y Trauma 
 
 Hotel Balmoral 27,28 ,29 y 30 de junio del  2007. 
 Sala Quiroz Quarón del ILANUD, 25,26 y 27 de octubre del 2007 
  

 F- Tratamiento de mujeres agredidas y Trastorno Disociativo de Identidad 
 
Hotel Balmoral, 27-28 y 29 de noviembre del 2008. 

 Colegio de Trabajadores Sociales 28-29 y 30 de agosto del 2008 
 
 



 
1998-99 Proyecto “Violencia contra las mujeres, los niños y las niñas y derechos humanos 

en Guatemala, IV Fase. Embajada Real de los Países Bajos. 
 
1998  Proyecto de capacitación en Nicaragua: Pasantía teórico-práctica  sobre tratamiento 

de las víctimas de incesto y abuso sexual.   Programa Mujeres Adolescentes- Unión 
Europea. Consultora.  

 
1998 Proyecto de capacitación en Honduras: Pasantía teórico-práctica sobre tratamiento 

a las víctimas y sobrevivientes de incesto y abuso sexual. Dirigida a personal de 
organismos gubernamentales que trabajan con víctimas de violencia física y sexual en 
el Área de la Salud. Programa Mujeres Adolescentes-Unión Europea-Instituto Nacional 
de la Infancia y la Familia de Honduras. Save the Children. 
 

1998  Proyecto de sensibilización en violencia de género contra las mujeres, niñas y  
niños en la aplicación del código de la niñez y la juventud. Programa Niños de la 
Calle-Unión Europea. Guatemala. Consultora. 

 
 Capacitación a docentes de la Facultad de Derecho de la Universidad Autónoma 

de Honduras sobre sensibilización y capacitación sobre violencia de género. 
Embajada de los Países Bajos. 

 
1995-96  Miembra  Proyecto “Serie Infantil y Adolescencia”. Taller de programas de  
  Infancia y Adolescencia. Auspiciado por la Embajada Real de los países Bajos. 
 
1996  Proyecto de sensibilización y educación de funcionarios en la lucha   
  contra la violencia de género en el hogar. Embajada Real de los Países  
  Bajos. 
  
  Proyecto Redacción del Manual para la capacitación de capacitadotes en  
  la lucha contra la violencia de género en el hogar. Auspiciado por la   
  Embajada Real de los Países Bajos. 
 
1996-97 Proyecto Capacitación sobre violencia de género contra las mujeres, las niñas 

y los niños y los derechos humanos de éstos en El Salvador Honduras. 
 

1997  Capacitación a psiquiatras, profesionales en psicología y trabajo social.  
  El Salvador. Embajada Real de los Países Bajos. 
 
1995-98 Proyecto Capacitación para academias de policía, procuradurías de derechos  

humanos y universidades en El Salvador, Honduras y Guatemala. Embajada Real de 
los Países Bajos. 

 
1992-95 Proyecto Capacitación en Violencia de Género. Corte Suprema de Justicia. 

USAID/El Salvador. Consultora. Unión Europea  
 



1992 Programa Comunitario en entrenamiento del Tratamiento de las víctimas de 
violencia de Género (Golfito, Cartago y San José) Co-directora. 

 
1989-1991 Programa de Desarrollo Integral con Mujeres en Golfito -UCR-UNIFEM 
 
 
VI.-   CONSULTORÍAS / ASESORÍAS/ CAPACITACIONES (Cursos y talleres dados) 
        NACIONALES E  INTERNACIONALES: 
 

 

2009 Capacitación del Diplomado “Atención en sede judicial a víctimas de delitos y de 
violencia intrafamiliar”. Proyecto de Modernización del Órgano Judicial de  El 
Salvador. Junio 2009. 

 
2009  Congreso Internacional Modelos de Prevención, Atención y Sanción de la Violencia 

contra las Mujeres. Instituto de Investigaciones Jurídicas de la UNAM, México. Mayo 
2009. 

 

2003 Curso: Abordaje a niños y niñas víctimas del delito de abuso sexual e incesto. 
Hotel Meliá, Ciudad de Guatemala,  20 y 21 de mayo. Dirigido a Profesionales en 
Ciencias de la Salud, Directores de Escuelas, Funcionarios del Organismo Judicial y 
las Oficinas de atención a la víctima. 

  Organizado por Proyecto Justicia Penal de Adolescencia y niñez   
  víctima del Organismo Judicial y UNICEF.  

 
 

2002  Curso sobre abuso sexual e incesto a psiquiatras del hospital Calderón Guardia. 
08 y 09 de agosto. 

 
 Taller Revisión de los Supuestos Epistemológicos de la Terapia Género”. 
Impartido por la Fundación Kuña Aty. 25 y 26 de marzo del 2002. Asunción, 
Paraguay. 
 
Curso de capacitación sobre niños testigo, dirigido a Jueces de Instrucciones y 
fiscales de la Fiscalía de la Mujer y la Corte Suprema de Justicia de Guatemala, 
auspiciado por UNICEF y Corte Suprema de Justicia de Guatemala. 14 de octubre. 

 
  
2001  Curso: Conceptualización y Prevención del Incesto y Abuso Sexual en 

Adultas, Adultos y Adolescentes con Discapacidad”. Consejo Nacional de 
Rehabilitación y Educación Especial. Sala Quirós Quarón, ILANUD 12 y 13 de 
noviembre. 

  
 Programa de capacitación a multiplicadores en consejería en salud sexual y 

reproductiva para adolescentes. Programa de Atención Integral de la 
Adolescencia, Caja Costarricense del Seguro Social de Costa Rica. Centro 
Nacional de Capacitación, Escuela Social Juan XXlll. 14 de setiembre. 



 Programa de entrenamiento para la atención del abuso sexual a niñas, niños y 
adolescentes. Dirigido a personal de salud mental del MINSA. Managua, Nicaragua 
12 y 13 de julio. Organizado por proyecto SAREM de Nicaragua. 

 
 Seminario-Taller: “Igualdad de género a través de los dictámenes psicosociales”, 

dirigido a Psicólogas(os) y Trabajadores (as) Sociales en Honduras. Organizado 
por Consultorio Jurídico Popular y el Fondo de Igualdad de Género-ACDI, 
Tegucigalpa, Honduras 19 y 20 de junio. 

 
 
2000    Capacitación en violencia de género a estudiantes. Sala Quirós Quarón, ILANUD. 

San José, Costa Rica.. Universidad Interamericana de Puerto Rico. Recinto de 
Guayama.  

 
 
1998 Capacitación en violencia de género a instituciones gubernamentales y sociedad 
 civil. ACNUR- Chiapas, México.  Alto Comisionado de las Naciones Unidas 
 para los refugiados.  
 

 
1995-2000 Capacitaciones a las Academias de Policía de Costa Rica, Honduras, El   

  Salvador, Honduras y Guatemala. Embajada de Holanda.  
 
1995  Capacitación a unidades de salud mental comunitaria mediante taller sobre  
  violencia de género. Secretaría del Estado de Salud Pública y asistencia  
  social. OMS, ONG’s y gobierno de República Dominicana. 
 
1999-2000 Capacitación a la policía nacional  UNFPA-Paraguay. 
 
1998 Talleres de capacitación en violencia de género a funcionarias/os.  
 Instituto Guatemalteco de Seguridad Social de Guatemala. (IGSS)  
 
1998 Capacitación en violencia de género a funcionarios/as del Poder Judicial de 

Guatemala. Escuela de Estudios Judiciales del Organismo Judicial de 
Guatemala, la Corte Suprema de Justicia de Guatemala, la Unión Europea y 
el Programa a favor de los niños de la calle.  

 
2005  Capacitación en violencia doméstica a  ONG’s  Paraguay. Profesionales en   

 Ciencias jurídicas, Psicoterapeutas, Fiscales y Jueces. UNICEF.  
         
1997              Programa de capacitación policial sobre Derechos Humanos en Panamá. 
  Alto Comisionado para los Derechos Humanos de Naciones  Unidas. ACNUR.  
 
1997              Jornadas  interagenciales de género. Guatemala. PNUD.  
  
 
1995-2000      Capacitación en Violencia de Género a la Academia  Nacional de Policía.  



   Ministerio de Seguridad Pública, ILANUD Costa Rica. Talleres sobre técnicas 
policiales para la intervención en casos de violencia intrafamiliar. 

 
1991-94-98 Capacitación en Violencia de Género a funcionarios/as del Sistema Penitenciario. 

Ministerio de Justicia ILANUD Costa Rica.  Talleres sobre género y violencia 
doméstica. 

 
  
1995 Cursos de Justicia y Género para equipos multidisciplinarios. Proyecto de Reforma 

Judicial II. Auspiciado por la Agencia de los Estados Unidos para el Desarrollo (USAID), 
Chechi/ & Company Consulting Inc. San Salvador, El Salvador, febrero, abril, junio y 
octubre. 

 
 

1988-1990      Estudios de género en las Universidades Centroamericanas. CSUCA-   UNIFEM.    
 

1991-1993 Presidenta de la Fundación Ser y Crecer 
 
1990-1991 Fundación Ser y Crecer 
 Directora, Centro de Atención Amor sin Agresión 
 
1976-1988 Caja Costarricense de Seguro Social - Médico Psiquiatra 
 
1981 Universidad de Costa Rica. Centro de Evaluaciones Académicas. Evaluación de la 

Escuela de Medicina. 
 
 OTROS: 
 
2003-2005 Profesora, Maestría en Estudio de la Violencia Social y Familiar. Universidad Estatal a 

Distancia (UNED) 
 
2002-2005 Directora y Editora de la  Revista “Medicina, Vida y Salud”. Revista Oficial del Colegio 

de Médicos y Cirujanos de Costa Rica. 
 
1991-2002 Vicepresidenta y fundadora de la Fundación de Mujeres para el     
 Desarrollo Humano sostenible. 
 
1998-1999 Asesora en Violencia Doméstica del Ministerio de Justicia de Costa Rica, Miembro de  

la Comisión de Censura. 
 
1992 Comisión O.P.S. para elaborar políticas sobre abuso a niños y niñas. 
 Coordinadora por Fundación Ser y Crecer. 
 
1992 Comisión Nacional para elaborar políticas sobre violencia,  
 Ministerio de Planificación, MIDEPLAN 
 Coordinadora por Fundación Ser y Crecer. 
 



 
IX.- PUBLICACIONES:  

 

 

Libros y Manuales: 
 

 
2003   Manual: Niños que abusan sexualmente. Dirigido a niños y niñas de 7 a 12 años. 

ILANUD 
   
  Manual: Hombres que ejercen violencia hacia su pareja. ILANUD 

 
 

  2000 Manual para el tratamiento grupal del incesto y abuso sexual infantil. Dirigido a niños 
y niñas entre 7 y 12 años. ILANUD. 

 
 

  Manual Violencia de Género, Derechos Humanos e Intervención  Policial ILANUD 
  (Para capacitar operadores policiales)-ILANUD-OACNUDH 

  
 

Manual de procedimientos policiales en casos de violencia intrafamiliar. 
(Adaptación del Manual de Procedimientos Policial en casos de Violencia Doméstica de 
El Salvador)(Guatemala) 
 
Manual metodológico de capacitación sobre violencia doméstica para docentes 
de las academias de policía.  (Guatemala) 
 
Manual metodológico de capacitación en el abordaje de la violencia doméstica 
contra las mujeres, las niñas y los niños. (Procuraduría de Derechos Humanos de 
Guatemala) 
 
Memoria del III Foro Subregional: Un reto, una misión siempre en proceso. La 
capacitación sobre violencia doméstica en las instituciones policiales y de 
derechos humanos. 
 
Manual de lecturas para cursos sobre violencia doméstica de las academias de 
policía. (Guatemala) 
 
Manual metodológico “Mujer no estás sola” del  curso: Sensibilización y 
capacitación contra la violencia ejercida sobre mujeres, niñas y niños en Guatemala” 

 
 
1999  El lado oculto de la masculinidad. Tratamiento para ofensores. ILANUD. 
 



  Manual metodológico. Programa de enseñanza y entrenamiento de terapeutas para 
el   tratamiento de víctimas de incesto y abuso sexual. ILANUD/Programa Mujeres 
Adolescentes, Unión Europea 

 

1998 Manual para Terapeutas. Tratamiento grupal: adultas y adolescentes  sobrevivientes 

de incesto y abuso sexual. Programa Mujeres Adolescentes-Unión Europea/ILANUD. 
 
      Manual para Facilitadores de Sobrevivientes de Incesto y Abuso Sexual.   ILANUD. 
 

 "La silla de la verdad". Un libro de apoyo para niños y niñas testigos. 
 
 "Compendio de conferencias nacionales 1992". ILANUD, Proyecto de Capacitación 

Permanente en el tema de Violencia Doméstica, dirigido a organizaciones 
gubernamentales y no gubernamentales y público en general. 

 
 La Violencia contra la mujer en la familia costarricense.  ILANUD. 
 
 
1997   Father-Daughter Incest, case Studies in Costa Rica. The Costa Rican Women´s 

Movement. Editor : Ilse A. Leitinger. University of Pitsburgh Press. 
 
  Del Ultraje a la Esperanza, tratamiento de las secuelas del Incesto. ILANUD. 
   
 
1995 Manual de Capacitación en Violencia Doméstica para instructores de la Policía. 

ILANUD. 
 
 
 Manuales de lecturas para cursos en violencia doméstica de las academias de 

policía. EL Salvador y Honduras 
 
Manuales metodológicos de capacitación en violencia doméstica para docentes de 
las academias de policía. El Salvador y Honduras 
 
Manuales metodológicos de capacitación en el abordaje de la violencia doméstica 
contra las niñas y los niños. El Salvador y Honduras. 
 
 
Memoria del II Foro Subregional: Violencia Doméstica, Derechos Humanos y Policía, 
Honduras. 
 
Manual de Procedimiento Policial en casos de Violencia Doméstica en Honduras.  
 
Memoria del Proyecto de capacitación en violencia doméstica contra la mujer, los 
niños, las niñas y los derechos humanos de éstos en El Salvador 1996-1997 

 
Curso Básico de Policía. Violencia Intrafamiliar. Ministerio de Seguridad Pública.  



 
 
 1993 
 

Antología "Ofensores físicos" 
 
Antología "MADRES DE VICTIMAS DE INCESTO" 
 
Antología "OFENSORES SEXUALES JUVENILES" 
 
Antología "PREVENCION DE LA VIOLENCIA DOMESTICA" 
 
Antología "VIOLACION, GENERO Y TRAUMA" 
 
Antología "VIOLENCIA SEXUAL Y PSICOLOGICA CONTRA MUJERES.  HISTORIA Y 
REALIDAD." 
 

 
        1992 
 

 Manual para facilitadoras/es de grupos de niños(as) abusadas sexualmente 
 

 
Antología "ELEMENTOS INTRODUCTORIOS DE LA INTERVENCION TERAPEUTICA, 
DESTREZAS Y MANEJO DE SENTIMIENTOS". 
 
Antología:   "ABORDAJE TERAPEUTICO PARA OFENSORES FISICOS" 
 
Antología: "ABUSO SEXUAL INFANTIL ABORDAJE TERAPEUTICO DE SU 
PREVALENCIA Y EFECTOS". 
 
Antología: "DIAGNOSTICO E INTERVENCION TERAPEUTICA DE LAS MUJERES 
VICTIMAS DE LA AGRESION FISICA". 
 
Antología:   "GENERO Y JUSTICIA" 
 
Antología:   "ESTRATEGIAS DE TRATAMIENTO DE LAS VICTIMAS DE VIOLENCIA 
DOMESTICA". 
 
MANUAL PARA FACILITADORAS DE TERAPIA GRUPAL PARA VICTIMAS INFANTILES 
DE ABUSO SEXUAL E INCESTO. 
 
Antología:   "AGRESION FISICA CONTRA MUJERES" 
 
Antología:   "INCESTO Y ABUSO SEXUAL EXTRA FAMILIAR" 
 
Antología: "ABORDAJE CONTEMPORANEO DEL ABUSO SEXUAL E  INCESTO". 



 
Antología:   "ALTERNATIVAS MEDICAS Y LEGALES" 
 
Antología:   "MUJERES AGREDIDAS QUE ASESINAN" 
 
Antología:   "LA VIOLACION Y EL ENFOQUE JURIDICO" 
 
Antología:   "ORIGENES DE LA VIOLENCIA SEXUAL Y FISICA CONTRA LAS MUJERES 
LOS NIÑOS Y LAS NIÑAS" 

 
1991 
 

Curso Básico Módulo I "TEMAS SOBRE TEORÍA SEXO-GENERO PARA EL ABORDAJE 
DE LA VIOLENCIA" 
 
Curso Básico Módulo II "VIOLENCIA CONTRA MUJERES, NIÑOS Y NIÑAS" 
 
Curso Básico Módulo III "MUJER Y JUSTICIA". 
 
"ELEMENTOS ESPISTEMOLOGICOS Y METODOLOGICOS DE LA INVESTIGACION 
NO  SEXISTA". 

 
Artículos:  
 
 
2001-2003 Editoriales de la Revista Medicina, Vida y Salud del Colegio de Médicos y Cirujanos 

de Costa Rica.  

 
2001 Bióetica y Modernidad: Revista Medicina, Vida y Salud. Revista oficial   
 del Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica, julio 2001. Página 6 
 
1998 “¿Policía Capacitada?”. Foro de la Nación, Periódico La Nación, domingo 13 de 

diciembre. 
 
1991 "SIDA Alerta Roja para las mujeres". Opinión Médica No. 2, Pág.28-30 OPINION 

MEDICA Volumen 9, año 1991 
 
 Violencia en el Congreso Médico Nacional.  OPINION MÉDICA 
 
 La Agresión física a menores, una tragedia nacional. OPINION MÉDICA, año 1991, 

Pág. 15 y 14. 
 
1993 El uso de drogas por la mujer embarazada, su impacto en el feto y su  relación con 

la violencia doméstica. Revista Prevención: Para una sociedad libre de drogas. Vol. III, 
No. 3, 1993, página 17. Consejo Nacional de Drogas del Gobierno de la República de 
Costa Rica (CONADRO). 



 
1990 Los médicos también hacemos historia. OPINION MEDICA, No. 2, Año 1990, Vol. 8, 

Pág. 7-9. San José, Costa Rica. 
 
 
1989 Mujeres, depresión y vida cotidiana. OPINION MEDICA, Año 1989, Vol. 7, Pág. 15-17. 

San José, Costa Rica. 
 
 Las mujeres y la salud mental.  OPINION MEDICA, Vol. 7, No. 1, Año 1989. San José, 

Costa Rica. 
 
 
1988 Incesto y Agresión.  OPINION MÉDICA, Marzo-Abril 1988. 
 
 
1985 Mujer y Divorcio. OPINION MEDICA, Enero-Abril 1985, Pág. 7. San José,  
 Costa Rica. 
 
 Hogar dulce Hogar. Periódico La Prensa Libre de Costa Rica. 
 



 
 
XI. RECONOCIMIENTOS 

 

 
2002  Galardón a la Mejor de la Especialidad de la Asociación de Psiquiatría.  

  8 de octubre 2. Otorgado por el Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica. 
 
  Reconocimiento en: Categoría persona física por promover Redes de  
  Apoyo. Otorgado por el Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica. 
 
2000 Premio: “MEJORAMIENTO A LA CALIDAD DE VIDA”  de la Defensoría de los 

Habitantes de la República de Costa Rica”. 
 
 
1992 Premio “MUJER DEL AÑO” otorgado por el Centro Mujer y Familia del Ministerio de 

Cultura Juventud y Deportes a mujeres destacadas en la lucha contra la violencia. 
 


